
 

 

44:28 

 

Kapo,  
sxultroj,  
kruroj du,  
piedoj du! 

Head, 
shoulders, 
legs two, feet 
two! 

Голова,  

плечи,  

ноги два,  

ноги два! 

Vidu,  
auxdu,  
spiru plu,  
pli kaj plu! 

See, 

hear, 

breathe any 
more, 

more and 
more 

Смотри, 

слышь, 

дыши больше, 

все больше и больше 

Por muskoloj, 
por artikoj, 
bona estas 
gimnastiko 

For muscles, 

for joints, 

is good 
gymnastics 

Для мышц, 

для суставов, 

это хорошая 

гимнастика 

Kie ni estas?  Где мы? 

Ni estas en la 
gxardeno 

We are in the 
garden 

Мы в саду 

Kie? 

In via 
gxardeno? 

Where?  
In your 
garden? 

Где? 

В твоем саду? 

Ne! 
En la Regxa 

No! 

In the Royal 
Нет! 



gxardeno. garden. В Королевском саду. 

Ha! 
Tie estas Silvia! 

Ha! 
There is Silvia! 

 

Kion sxi faras? What did she 
do? 

Что она делает? 

Sxi gimnastikas!   

Bona estas 
gimnastiko 

Gymnastics is 
Good  

Гимнастика – это 

хорошо 

Kasxu vin 
malantau 
tio!  

Hide behind 
that! 

 

Malantau tio?   

Malantau la 
statuo. 

Behind the 
statue 

Позади статуи. 

Cxu vi fartas 
bone? 

Are you 
feeling well? 

Вы чувствуете 

хорошо? 

 

45:27 

Ne, 
mal-
bone! 
Ni estas 
malsataj 

No, wrong! 

We are 
hungry 

Нет, не хорошо! 

Мы голодны 

Cxu vi havas ion 
por mandxi? 

Do you have 
something 
for eat? 

Есть ли у вас  что-

нибудь для еды? 

Cxu vi havas 
horlogxon por 
mi? 

Do you have 
a watch for 
me? 

У вас есть часы для 

меня? 



Horlogxon? Watch? Часы? 

Pardonu! Sorry! Извините! 

Jes, horlogxon! 

Li sxatas 
horlogxojn! 

Yes, watch! 

He likes 
clocks! 

Да, часы! 

Он любит часы! 

Sxsx! 

iu venas 

SS! 

someone 
comes 

SS! 

кто-то идёт 

Kiu paxsas?  Кто ступает? 

Mi ne 
sxcias 
[сциас] 

Mi vidas nenion. 
 

I do not 
know. 

I do not see 
anything. 

Я не знаю. 

Я не вижу ничего. 

Bone Well  Хорошо 

Ho ne! Pluvas. Oh, no!  
It's raining. 

О, нет!  

Идет дождь.  

Rigardu. 

Atendu min tie 

Look. 

Wait for me 
here 

Посмотрите. 

Подождите меня здесь 

Kiam when когда 

Vespere.  

Je la sepa horo 
vespere. 

In the 
evening. At 
seven 
o'clock in 
the evening. 

Вечером.  

В семь часов вечера. 

Je la sepa. At the 
seventh. 

В семь. 



Kioma horo 
estas nun? 

What time is 
it now? 

Сколько времени 

сейчас? 

Estas la oka 
horo 

It is the 
eighth hours 

Восемь часов 

Estas la sepa 
horo 

It is the 
seven hours 

Семь часов 

Ne, mi ne havas 
tempon. 

Mi 
vespermangxas 
(vesperon - 
вечер) 

No, I do not 
have time. 

I have 
dinner 

Нет, у меня 

нет 

времени. 

Я обедаю.  

Estas la nauxa 
horo 

It is the 
ninth hour 

Девять часов 

Ne, mi ne havas 
tempon.  
Mi banas min. 

No, I do not 
have time. 

I bath 
myself. 

Нет, у меня нет 

времени. 

Я купаюсь себя. 

 
Estas la deka 
horo 

It is the 
tenth time 

Деcять часов 

Ne,ne! 

Mi iras dormi 

No, no! 

I go to sleep 
Нет, нет! 

Я иду спать  

Bonan nokton! Good night! Спокойной ночи! 

La unua horo. The first 
hour! 

Первый час. 

Estas tempo por 
tagmangix! 

 Есть время обеда 



Tagmangxo, 
kara 

Dinner, dear Ужин, 

дорогой  

Tuj mi venos Immediately 
I will come 

Сразу приду 

Tagmangxo, 
Silvia! 

Dinner, 
Silvia! 

Ужин, Сильвия! 

Mi fartas 
malbone 

I feel not 
good 

Я чувствую себя 

нехорошо 

Mi mangxos en 
mia cxambro 

I eat in my 
room 

Я ем в моей комнате 

Kio doloras vin? What hurts 
you? 

Что у тебя болит? 

Mi havas fortan 
kapdoloron 

I have a 
strong 
headache 

У меня сильная 

головная боль  

Kapdoloro Headache Головная боль 

Stomakdoloro Stomach-
ache 

Боль в животе  

Dentdoloro Toothache Зубная боль  

Dorsdoloro Back pain Боли в спине  

Envenu! 

Kio doloras vin? 

Come in! 

What hurts 
you? 

Входите! 

Что болит у вас? 

Mi havas fortan 
kapdoloron 

I have a 
strong 
headache 

У меня сильная 

головная боль 



Kapdoloron? 

Jen 
medikamento. 

Headache? 

This is a 
medicine. 

Головная 

боль?  Это 

лекарство 

Mi dankas vin! I thank you! Я благодарю вас! 

Sekva next следующий 

Mi havas 
stomakdoloron 

I have a 
stomach-
ache 

У меня 

болит 

живот  

Mi havas fortan 
dentdoloron 

I have a 
strong 
toothache 

У меня есть сильная 

зубная боль 

Mi havas fortan 
dorsdoloron 

I have a 
strong back-
pain 

У меня сильная боль в 

спине. 

Vi havas 
kapdoloron 

You have a 
headache? 

У вас головная боль? 

Iru en vian 
cxambron kaj 
ripozu 

Go to your 
room and 
take your 
rest 

Для того, чтобы идти в 

своей комнате и 

почивают 

La princino 
tagmangxos en 
sia cxambro 

The princess 
lunch in his 
room 

Принцесса обед в 

своей комнате 

Silvja malbone 
fartas, sxi havas 
kapdoloron 

Silvja not 
feeling well, 
she has a 
headache 

Silvja не хорошо 

чувствует себя, у нее 

болит голова 

Ŝi havas 
kapdoloron 

She has a 
headache 

Она имеет головную 

боль 



Silvja malbone 
fartas,  
sxi havas 
kapdoloron 

Silvja not 
feeling well, 
she has a 
headache 

Silvja не чувствует себя 

хорошо, у нее болит 

голова 

Gxi tagmangos 
en sia cxambro 

It lunch in 
his room 

Это обед в своей 

комнате 

 Li  He  Он 

Ŝi  She  Она 

Lia  his  его 

Ŝia  her  ее 

Ŝia tranĉilo Her knife ее нож 

Lia tranĉilo His knife его нож 

Ŝia forko Her fork Ее вилка 

Lia forko His fork Его вилка 

Ŝia glaso Her glass Её стакан 

Lia glaso His glass Его стакан 

Lia telero His plate Его тарелка 

Ŝia bolvo His bowl Её стакан 

Lia krono   

  
I Я 

you ты 

he он 



she она 

 
it это 

 we мы 

you вы 

they они 

 

my мой 

your твой 

his его 

she её 

it  

   

 

our наш 

your ваш 

their их 

 
Kap-doloro! 

 
Head-
ache! 

Голов-

ная 

боль 



Cxu vi ankorau 
malsanas? 

Are you 
still sick? 

Вы все еще болен? 

Mi malsanas? 
Ne, Mi estas 
tute sana 

I'm sick? 
No, I am 
completely 
healthy 

 

Kien vi iras? Where are 
you going? 

 

Mi iras al la 
nagxejo? 

I go to the 
pool? 

- Gxis!  

 

Agrablan 
nagxadon, 
kara! 

Sweet 
swimming, 
my dear! 

Salution, 
Silvia!  
Kiel vi fartas 
nun? 

Salution, 
Silvia! 
How are 
you doing 
now?  

Cxu pli bone? Is it better?  

Ho, jes!   

Bone, bone, 
bone! 
Kien vi iras 
nun? 

Well, well, 
well! 
Where are 
you going 
now? 

 

Mi iras al la 
tenis-ludejo 

I go to the 
held-field 

 

Agrablan 
ludadon, kara! 

Sweet play, 
my dear! 

 

Silvja jam pli Silvja 
already Silvja уже более 



bone fartas more 
better is лучше 

 
Ŝi ludas tenison 

She plays 
tennis Она играет в 

теннис 

ŝi ludas tenison? she plays 
tennis? Она играет в 

теннис? 

Ne, tute ne. No, not at 
completely. Нет, не совсем. 

Ŝi naĝas nun She swims 
now Она плавает сейчас 

Saluton, panjo! Hi, mom! 

 

Saluton, paĉjo! Hi, dad! 

   

  


